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Обучение в первых классах осуществляется

с соблюдением следующих дополнительных требований:

-учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую 

смену;

-использование «ступенчатого» режима обучения;

-обучение проводится без балльного оценивания занятий  

обучающихся и домашних заданий



Учебный план на 2023-2024 уч. год 

1 класс
Обязательная часть

Русский язык 4 ч

Литературное чтение 4 ч

Математика 4 ч

Окружающий мир 2 ч

Изобразительное искусство 1 ч

Музыка 1 ч

Технология 1 ч

Физическая культура

Итого по обязательной части: 20 ч

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Русский язык 1 ч

Итого по части, формируемой участниками образовательных отношений: 1 ч 

ИТОГО: 21 ч

Максимально допустимая недельная нагрузка СанПиН 21 ч



Учебный план внеурочной деятельности

на 2023-2024 учебный год

Наименование программы Количество часов в неделю

«Разговоры о важном» 1 ч

«Мой Петербург» 1 ч

«Мои первые проекты» 1 ч

«Школа юного инженера» 1 ч

«Функциональная грамотность» 1 ч

ИТОГО: 5 ч



Цель изучения курса: формирование
взглядов школьников на основе
национальных ценностей через изучение
центральных тем – патриотизм,
гражданственность, историческое
просвещение, нравственность, экология

Курс внеурочной 

деятельности

«Разговоры о важном»



Курс внеурочной деятельности

«Мой Петербург»

Цель изучения курса: пробуждение интереса и стремления к дальнейшему изучению
историко-художественных путей развития Санкт-Петербурга, формирование
патриотизма



Курс внеурочной деятельности

«Мои первые проекты»

Цель изучения курса: создание условий для
активизации личностного потенциала
обучающихся через проектную деятельность



Курс внеурочной деятельности

«Школа юного инженера»

Цель:
• осуществление пропедевтики инженерного мышления, популяризация

инженерной деятельности, формирование и поддержание их устойчивого
интереса к профессии инженера через ознакомление с содержанием
деятельности различных отраслей и областей инженерного дела

Результат:
• получение общих сведений о профессии инженера, инженерных технологиях;
• развитие практических навыков работы с различными 

материалами;

• формирование умения планировать и реализовывать конкретные 
исследовательские и прикладные задачи



Курс внеурочной деятельности

«Функциональная грамотность»

Цель изучения курса: обучение не только
извлечению информации, но и пониманию
прочитанного, включению в
личный опыт



Ждём первоклассников в нашу  школу!


